Управління  освіти 

Прилуцької міської ради

науково-методичний центр

Впроваджуємо Базову програму розвитку дитини дошкільного віку « Я у світі»

РОБОТА ТВОРЧОЇ ГРУПИ  ПЕДАГОГІВ ДНЗ № 2
З ПРОБЛЕМИ:

« ВИВЧЕННЯ ТА ШЛЯХИ РЕАЛІЗАЦІЇ
БАЗОВОЇ ПРОГРАМИ РОЗВИТКУ ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ « Я У СВІТІ »
Навчально – методичний посібник

[image: image1.png]



м. Прилуки

2010 р.

Управління  освіти 

Прилуцької міської ради

науково-методичний центр

Впроваджуємо Базову програму розвитку дитини дошкільного віку « Я у світі»

РОБОТА ТВОРЧОЇ ГРУПИ ПЕДАГОГІВ ДНЗ № 2
З ПРОБЛЕМИ:

« ВИВЧЕННЯ ТА ШЛЯХИ РЕАЛІЗАЦІЇ
БАЗОВОЇ ПРОГРАМИ РОЗВИТКУ ДИТИНИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ « Я У СВІТІ »

Навчально – методичний посібник
[image: image2.wmf]
м. Прилуки

2010 р.

Методичний посібник підготувала 
вихователь – методист вищої категорії ДНЗ № 2 санаторного типу туберкульозного профілю Прилуцької міської ради Чернігівської області Половецька Світлана Олександрівна.
Рецензенти:

- Тетяна Анатолієвна Зубко – методист науково -методичного центру управління освіти Прилуцької міської ради. 
- Валентина Григорівна Мазепа – завідувач дошкіль-ного навчального закладу № 2.

Посібник розкриває теоретичні засади та методичні аспекти Базової програми розвитку дитини дошкільного віку 
« Я у Світі», а також особливості впровадження цього документа у загальну педагогічну практику. Розглядаючи особливості Програми, педагоги творчої групи посилаються на дослідження сучасних науковців в галузі дошкільної освіти, а також на наукові дослідження авторських  колективів  та на висновки експериментальної роботи. 
Методичний посібник розрахований на методичну службу різного рівня та фіхівців дошкільної освіти.

Погоджено на засіданні ради науково-методичного центру управління освіти Прилуцької міської ради.

(Протокол №  __________ від ________________ ).

Рекомендовано до друку радою науково-методичного центру.

 ЗМІСТ
1. Пояснювальна записка ______________________4ст.
2. Тема проекту ______________________________6 ст.
3. Актуальність проекту ______________________ 7 ст.

4. Очікувані результати проекту _______________ 8 ст.

5. План роботи ______________________________9 ст.

6. І етап ___________________________________ 12 ст.

7. ІІ етап __________________________________  16 ст.

8. ІІІ етап __________________________________19 ст.

9. ІV етап _________________________________ 21 ст.

10. Додаток ________________________________ 24 ст.

11. Використана література ___________________ 53 ст.

Пояснювальна записка

Базова програма розвитку дитини дошкільного віку « Я у Світі» побачила світ. То є продукт багаторічної праці науковців, методичної та психологічної служб, а також тисяч педагогів – практиків, які взялися до апробації цього важливого документа.
Ми, творча група ДНЗ № 2, погоджуємося з думкою наукового керівника авторського колективу О.Л. Кононко, доктора психологічних наук, професора, про те, що створення нової Програми згуртувало  та об’єднало педагогічну громадськість ідею дитиноцентризму.


Нас тішить те, що у часи нестабільності та протиріч у державі, педагоги, як ніколи єдині у думках, професійних помислах, сподіваннях на докорінні зміни у дошкільній освіті.

Вихователі розуміють, що сьогодні, в умовах розвитку української державності, ми маємо згуртуватися та визнати пріоритет педагогіки розвитку, педагогіки майбутнього, яка спроможна виховувати, перш за все законами життя.


ДНЗ № 2 став опорним дошкільним закладом по впровадженню Базової програми в роботу з дітьми. 

На початку навчального року була створена творча група.

З досвіду роботи ми можемо сказати, що то була кропітка робота по вивченню наукового підгрунтя програми, методичних тапсихологічних аспектів, пошук впливу на свідомість тих педагогів, яким важко змінювати стереотипи у дошкільній освіті. Багато зусиль пішло на оновлення змісту освіти, забезпечення відповідного розвивального середовища, визнання ефективності тих чи інших інноваційних форм, методів, педагогічних прийомів, які сприятимуть розвитку дитини та особистості.


Проте сьогодні, ми можемо констатувати, що нова державна Програма « Я у Світі» стала новою світоглядною позицією не тільки науковців, а найперше, тих людей які найближче стоять біля дитячої душі.


У цьому посібнику ми пропонуємо досвід роботи творчої групи ДНЗ № 2 з проблеми «Вивчення та шляхи реалізації Базової програми розвитку дитини дошкільного віку « Я у Світі» у контексті методичного інструментарію проектної технології».

Зауважуємо, що методичні матеріали грунтуються на публікаціях авторського колективу Базового компонента дошкільної освіти в Україні та Базової програми розвитку дитини дошкільного віку « Я у Світі» щодо науково – теоретичних засад Програми, оновлення змісту дошкільної освіти, виокремлення основних ліній розвитку, створення розвивального середовища, використання ефективних форм, методів інноваційних процесів.


Сподіваємось, що цей посібник стане в нагоді педагогам дошкільних навчальних закладів.


Бажаємо успіхів у роботі з новою Програмою! Нехай цей важливий документ швидше знайде своє місце у кожному ДНЗ, як оригінальний педагогічний продукт, орієнтований на педагогіку нового часу!
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Робота творчої групи з проблеми :

« Вивчення та шляхи реалізації Базової програми розвитку дитини дошкільного віку « Я у Світі» у контексті методичного інструментарію проектної технології».

ТЕМА ПРОЕКТУ:

« У новий навчальний рік – із новою Базовою програмою розвитку дітей дошкільного віку « Я у Світі ».

Тип проекту:

▲ за домінуючою діяльністю - практико – орієнтовний проект;
▲ за характером координації з безпосередньою координацією;
▲ за характером контактів – внутрішній ( педагогічний колектив ДНЗ);
▲ за тривалістю – довгостроковий.
Провідна проблема: стратегічні підходи до модернізації змісту та гуманізації цілей і принципів організації сучасної дошкільної освіти.

                                                  Мета проекту:                                                                                                    Освітня :

• визначити потреби у змінах та в оновленні педагогічного процесу;
• інформувати педагогів щодо нововведень;
• ознайомити із структурою Базової програми, змістовим наповненням;
• формувати психологічну грамотність, професійну зрілість, емоційно – пізнавальну активність педагогів.

Розвивальна:

• розвивати авторське бачення даної проблеми;
• розвивати уміння працювати з Базовою програмою;
• розвивати самостійність та ініціативу педагогів;

• розвивати творчі здібності педагогів.

Соціалізуюча:

• виробити власний погляд на Програму « Я у Світі»;
• спонукати педагогів до творчої самореалізації;
• розвивати конструктивну соціалізацію особистості.

Виховна:

• виховувати активну життєву позицію;
• виховувати почуття відповідальності.

Учасники проекту - творча група педагогів : 

1 . Половецька С . О . ( вихователь – методист) – керівник творчої групи .

2. Латиш В. В. ( вихователь середньої групи).

3 . Калюжна А . В . ( вихователь середньої групи ).

4 . Стрілець Н . В . ( вихователь 2 молодшої групи ).

5. Терентій Л. О. (вихователь 2 молодшої групи).

6 . Мироненко М . М . ( практичний психолог ) ,

7 . Куновська І . М . ( інструктор з фізичного виховання ) .

8. Вздорова О. В. ( музичний керівник ).

Об’єкт пізнання: Базова програма розвитку дитини дошкільного віку « Я у Світі».

Актуальність
Освітній процес на початку XXI століття в Україні позначився значним реформуванням. Освіта сьогодні - не освіта для конкретної людини і людства взагалі. Першорядним завданням вихователя дошкільного навчального закладу є створення умов для формування творчої, компетентної особистості, здатної реалізувати свій потенціал у суспільстві. Тому актуальним є перехід до особистісно орієнтованого навчання та виховання. У Програмі розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» подано базовий зміст дошкільної освіти, який передбачає гармонійний та різнобічний розвиток дошкільника, створення в умовах дошкільного навчального закладу розвивального життєвого простору. Базова програма "Я у Світі" є Програмою нового типу, використання якої зможе забезпечити реалізацію освітніх завдань у сучасному виховному процесі.
Очікувані результати
· визначення   потреб  у   змінах  та   в  оновленні  педагогічного   процесу, учасниками якого є діти, педагоги та батьки;
· усвідомлення необхідності нововведень;
· розуміння головних концептуальних принципів    
    Програми;
· вивчення змісту Базової програми;
· вироблення уміння працювати за новою Програмою;
· формування   психологічної   грамотності   педагога,   його   професійної зрілості, педагогічної культури та майстерності.
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ПЛАН РОБОТИ

	№ п/п
	Зміст роботи
	Термін

виконання

	1

2

3

4


	1 етап.

Підготовчо – організаційний

Мета: налаштування педагогів на плідну групову діяльність, підвищення мотивації до обраної проблеми. Визначення шляхів, способів, методів, прийомів впровадження Базової програми.

Алгоритм проведення

1. Обговорення ідеї та теми проекту.

2. Обговорення підготовки до процесу впровадження Базової програми.

3. Обміркування шляхів вирішення проблеми.

4. Висловлення міркувань щодо форми представлення результату.

5. Складання власного плану роботи.

ІІ етап.

Діагностико – концептуальний

Мета: провести діагностування та анкетування моніторингу педагогічного середовища.

Алгоритм проведення

1. Анкетування педагогічного колективу.

2. Створення на базі методичного кабінету консультаційного центру.

3. Опрацювання нормативно-правових документів та психолого- педагогічних джерел про Базову програму.

4. Ознайомлення з досвідом впровадження Базової програми в Україні.

5. Розробка рекомендацій, пропозицій щодо впровадження Базової програми.

6. Створення картотеки з проблеми за сферами та напрямками розвитку.

7. Основні лінії розвитку. Особливості організації роботи.

ІІІ етап

Реалізація проекту

Мета: розширити знання педагогів про нормативно – правові документи, які регламентують зміст дошкільної освіти; допомогти педагогам вивчити Програму « Я у Світі»; формувати вміння працювати групами, досягаючи спільного результату; сприяти формуванню методичної культури педагогів.

Алгоритм проведення

1. Теоретичний семінар « Програма « Я у Світі» - програма нового типу».

2. Теоретичний семінар « Забезпечити повноцінне прожиття дошкільного дитинства».

3. Навчальний тренінг « Базова програма та ключ до неї».

4. Планування за сферами життєдіяльності.

5. Виставка психолого – педагогічної та методичної літератури з проблеми.

ІV етап

Підсумок проекту

Мета: проаналізувати з педагогами період від початку до кінця проекту. Надати можливість оцінити свою діяльність, проаналізувати успіхи і невдачі. Зробити психологічну характеристику власному особистісному розвитку, усвідомлено відноситись до цього досвіду і самоаналізу.Відібрати для подальшої роботи ті педагогічні методи й прийоми, які дали найкращі результати.

Алгоритм проведення

1. Підсумково – аналітична бесіда.

2.  Самоаналіз кожного члена творчої групи.

3. Анкетування педагогів « Оцінка роботи в проекті».


	Вересень

       Жовтень

Листопад

Грудень

Січень

Лютий

Березень 

Квітень

Травень


І етап. Підготовчо-організаційний
Мета: налаштування педагогів на плідну групову діяльність, підвищення мотивації до обраної проблеми. Визначення шляхів, способів, методів, прийомів впровадження Базової програші.                              

                                  Алгоритм проведення                                                                                                                               

1. Обговорення ідеї та теми проекту    
•   З'ясування актуальності проблеми
Державна національна програма "Освіта" визначила стратегію розвитку освіти в Україні, пріоритетні напрямки та шляхи створення системи неперервного навчання і виховання дітей для досягнення високих освітніх рівнів, забезпечення можливостей фізичного і духовного самовдосконалення особистості, формування її інтелектуального, культурного потенціалу як найвищої цінності нації.
Науковий керівник авторського колективу Базової програми О.О. Кононко зазначає, що традиційно увага науковців та педагогів прикута до процесів навчання та виховання. Лишається відкритим питання розвитку особистості дошкільника, особливо його збалансованості. Адже високі показники у навчанні та достатній рівень вихованості дитини часто не забез​печують її успішної життєдіяльності. Розвиток - складний і тривалий процес становлення особистості, набуття індивідом соціального досвіду в спілкуванні та спільній діяльності з іншими людьми.
Сприятливі перспективи для збалансованого розвитку дошкільників накреслюються новою Базовою програмою "Я у Світі", У Програмі наголошується на тому, що педагог не повинен бути лише транслятором знань, єдиним їх джерелом, вона спонукає активно задіювати життєвий досвід дітей, чим забезпечуватиметься їхня висока мотивація до навчання.
Нова Програма, на відміну від попередніх, в яких головна увага приділялася підготовці дітей до навчання у школі, спрямована на формування гармонійно розвинутої особистості, забезпечення повноцінного прожиття дошкільного дитинства. Ця Програма, відповідно, вимагає від педагогів інших підходів до дітей, упровадження нових освітніх технологій.
Вона запрошує дитину в реальний світ, світ внутрішній, суспільний та природний. Будь-який відрізок педагогічного процесу розглядається в контексті реалізації основних ліній розвитку: фізичного, соціально-мораль​ного, емоційно-ціннісного, пізнавального, мовленнєвого, художньо-естетичного та креативного.
Рішенням колеги" МОН України протокол № 3/2-2 від 21.03.2008 «Про затвердження Базової програми розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» зазначено, що Базова програма розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» є сучасною, відповідає світовим тенденціям розвитку освіти, ґрунтується на компетентнішій парадигмі, дозволяє реалізувати цілісний підхід до розвитку дошкільника. Вона зорієнтована на особистість як пріоритет освіти, збереження дитячої субкультури, збалансованість розвивального, виховного та навчального процесів у дошкільному закладі, спрямована на озброєння дошкільників навичками практичного життя, кваліфікує дошкільний заклад, як інститут соціалізації.  
■      Дискусія                                                                                                                             ■ Як ви самі визначаєте рівень вашої схильності до особистісно орієнтованої моделі (декларативний, очікуючий, діяльнісний).

■ Необхідність нового програмного документа є для вас переконливою? Обгрунтуйте.
 ■Чи готові ви сьогодні працювати над новою  

    Програмою? Чому?                                                             

 ■ Формування теми проекту

Базова програма «Я у Світі» займає цілком визначену позицію, яка не тотожна змістові жодних із чинних програм. Педагог мас бути достатньо підготовленим до сприйняття концепції, змісту Базової програми, щоб вона насправді стала настільною книгою. Процес впровадження Базової програми с актуальним, своєчасним, потребує злагодженої роботи всього колективу. Опануємо новий документ та ввійдемо у новий навчальний рік з новою Проірамою «Я у Світі».

Обговорення підготовки до процесу впровадження Базової програми

Чи доцільно зібрати інформацію різного характеру про цей документ, щоб мати об'єктивну і повну картину?

Чи варто переглянути попередній досвід, визначити його актуальність із позиції сьогодення (зіставити результати зі стратегічними напрямами Державних  стандартів  дошкільної освіти)  та з  позиції педагогічної цінності.

Всі будемо працювати над проблемою, чи визначимо творчі групи?

        3.  Обміркування шляхів вирішення проблеми

■ вивчення    науково-методичних    публікацій,     

    створення    анотованого каталогу публікацій;

■  ознайомлення з Базовою програмою «.Я у Світі»;

■ створення бібліографічного покажчика літератури з  

    проблеми;

■ проведення  інформаційно-довідкової роботи     
   (семінари,  консультації,семінари-практикуми тощо); '    

   робота творчих груп по напрацюванню моделей  

   планування освітнього процесу:

■ ділові   зустрічі з науковцями та практиками, які були    

   активними учасниками апробації Базової програми.

4. Висловлення міркувань щодо форми представлення результату

■ методичні рекомендації; планування за сферами  

    життєдіяльності на кожну вікову групу;

анотований каталог літературних джерел з проблеми.

5.
Складання власного плану роботи
ОРІЄНТОВНИЙ ПЛАН РОБОТИ ПЕДАГОГА НАД ПРОЕКТОМ
	Що я хочу зробити?
	Ознайомитися з основними принципами, завданнями, структурою Базової програми.

Вивчити зміст Базової програми « Я у Світі».

	Що буде головним результатом роботи?
	Власні надбання та розробки планування за сферами життєдіяльності

	До кого я буду звертатись, щоб отримати допомогу?
	До вихователя – методиста, до Інтернету , до методистів ІМЦ, ОІППО, до учасників апробації Програми.

	Що мені треба опрацювати?
	1. Базовий компонент дошкільної освіти в Україні (1998 р.)

2. Коментар до Базового компонента ( 2003).

3. Тематичні добірки публікацій у 

      « дошкільних часописах».


6. Підведення підсумків роботи підготовчого етапу.

                                          [image: image5.wmf]
ІІ етап. Діагностико - концептуальний
Організаційно-педагогічні заходи
1. Проведення моніторингу педагогічного середовища з    даної проблеми (анкетування).
2. Створення на базі методичного кабінету консультаційного   
    центру.
3. Опрацювання     нормативно-правових     документів     та     психолого-педагогічних джерел про Базову програму.
4. Ознайомлення з досвідом впровадження Програми в місті, в 
     Україні.
5. Інформаційно-консультативне    обслуговування    педагогів,    визначення перспектив   розвитку   вирішення   проблеми,   розробка   рекомендацій, пропозицій щодо впровадження Базової програми.
6. Створення картотеки з проблеми (доцільно систематизувати за певними напрямами, сферами. Рубрики; "Базовий компонент", Матеріали Всеукраїнських заходів тощо).
                                    Анкетування
«Як ти оцінюєш власний рівень професійної майстерності?»
Мета: визначення мотивації роботи педагога в умовах модернізації дошкільної освіти, його власного бачення змін та прогнозування результатів; вивчення професійної  компетентності педагогів; виявлення професійних запитів та
потреб.
1. У чому полягає сутність проблеми?
Що   засмучує тебе   у зв'язку з вирішенням   окресленої проблеми? Що може заважати? Наскільки це серйозно? Що тобі це дасть?
Хто може впливати на реалізацію задуму крім тебе?
Від кого ти можеш отримати допомогу?
Які перепони необхідно ще подолати на шляху виконання завдань?
Чи с в тебе певні внутрішні перешкоди? Які?
2.Спробуй   реально   оцінити   свої   можливості.Чи   достатньо їх для досягнення мети ?
Які можуть виникнути перешкоди? Як їм запобігти?
Яка допомога тобі потрібна від колег, адміністрації?
3. Яка потрібна підтримка?
4. Що і коли будеш робити, щоб отримати підтримку?
Пам'ятка для педагога
· Проаналізуйте освітню ситуацію. Виявіть існуючі    проблеми, як об'єктивні, так і суб'єктивні. Сформулюйте проблему.
· Визначте цілі. Сформулюйте мету, реалізація якої допоможе у розв'язанні визначеної проблеми.
· Виявіть існуючі в педагогічній теорії і практиці підходи і принципи для досягнення визначеної мети.
· Створіть власну концепцію (як основу наступної діяльності).
· Складіть план. Визначте кроки, за якими будете рухатись до кінцевої мети, враховуючи часові межі виконання, виконавців, та зміст діяльності (коли? хто? що?).
· Забезпечте впровадження педагогічного проекту необхідними ресурсами
(людськими, матеріально-технічними тощо).
· Апробуйте розроблений проект на практиці.
· Проведіть експертизу результатів. Визначте критерії оцінки   отриманих результатів, за допомогою яких виявіть ефективність створеного проекту.
                                                            Анкетування

Прізвище, ім’я, по батькові педагога_____________________________________

«Як ти оцінюєш власний рівень професійної майстерності ?»

Мета: визначення мотивації роботи педагога в умовах модернізації дошкільної

освіти, його власного бачення змін та прогнозування результатів; вивчення

професійної  компетентності   педагогів;   виявлення   професійних   запитів  та

потреб.

1.    У чому полягає сутність проблеми?

2. Що   засмучує тебе   у зв'язку з вирішенням   окресленої проблеми? Що
може заважати? Наскільки це серйозно? Що тобі це дасть?

3. Хто може впливати на реалізацію задуму крім тебе?

4. Від кого ти можеш отримати допомогу?

5. Які перепони необхідно ще подолати на шляху виконання завдань?

6. Чи с в тебе певні внутрішні перешкоди? Які?

7.     Спробуй   реально   оцінити   свої   можливості.   Чи   достатньо   їх   для  

        досягнення мети ?

8.Які можуть виникнути перешкоди? Як їм запобігти?

9.Яка допомога тобі потрібна від колег, адміністрації?

10.    Яка потрібна підтримка?

11.Що і коли будеш робити, щоб отримати підтримку?

ІІІ етап. Реалізація проекту

Форми роботи з педагогами
1. Педагогічні читання.
Мета: ознайомити учасників із публікаціями за Базовою програмою та Базовим компонентом, методичними рекомендаціями щодо проблеми у «дошкільних часописах».
2. Психолого-педагогічні семінари, семінари-практикуми, тренінги

Мета: розширити знання педагогів про нормативно-правові документи, які
регламентують   зміст   дошкільної   освіти;   допомогти   педагогам   вивчити
Програму  «Я  у Світі»;  формувати вміння працювати групами, досягаючи
спільного результату; сприяти формуванню методичної культури педагогів.
· Теоретично-практичний семінар «Програма «Я у Світі» - програма нового
типу».
· Теоретичний семінар  «Забезпечити повноцінне прожиття дошкільного
дитинства»
· Психолого-педагогічний    тренінг    «Вихователі    та    діти:     проблеми
спілкування»
· Навчальний тренінг «Базова Програма та ключ (інструментарій) до неї»
· Семінар - практикум «Формування активності дошкільника»
· Проблемний семінар «Характеристика, особливості та способи створення
розвивальиого середовища за Базовою Програмою».
· Практичний семінар «Планування за сферами житгєдіяльності».
3. Виставка психолого-педагогічиоїта методичної літератури з проблеми.
Мета: розширити коло    інформаційного простору педагогів, викликати
бажання   самостійно   добувати   інформацію,      працювати   з  додатковою
літературою, сприяти розвитку інформаційної культури педагогів.
4. Робота інформаційно-консультаційного пункту.
Завдання: допомогти педагогам у роботі з літературними джерелами, визначенні свого місця у спільній справі, аналізі особистих планів та їх реалізації.
5.
Підсумково-аналітична бесіда
Мета:    з'ясувати    організаційно-методичні    та    змістові    особливості впровадження Базової програми розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі»
IV етап. Підсумок проекту
Мета: проаналізувати разом з педагогами період від початку до кінця проекту. Надати можливість оцінити свою діяльність,проаналізувати успіхи і невдачі.Зробити детальну     психологічну  характеристику власному особиетісному розвитку, усвідомлено відноситись до цього досвіду і самоаналізу. Відібрати для подальшої роботи ті педагогічні методи і прийоми, які дали найкращі результати.
1. Самоаналіз кожного учасника за орієнтовним планом:

· Що відбувалося під час проекту (сподобалося, не сподобалося, що було головним)?
· Яка доля моєї участі (дізнався, зрозумів, навчився, зробив)?
· Як себе почував у процесі роботи (був радісним, сумним, активним, пасивним та ін.)?
· Які зауваження і побажання можеш запропонувати собі,  всім, організаторам?
2. Анкетування педагогів «Оцінка роботи в проекті»

· Як оціниш свою впевненість в реалізації проекту, виходячи з шкапи у 10 балів? Що не дозволяє поставити 10 балів?
· Чи є ще дещо, що ти хотіла б з'ясувати, обговорити, змінити?
· Що буде твоїм першим кроком ? Які кроки будуть наступними ?
· Конкретно по числам розпиши свої кроки.
· Що було важливим  у нашому діалозі?
· Чого не діставало?
· Які   питання були для тебе найбільш важливими?
· Чи досягай ми поставленої мети ?
3.
Круглий стіл «Наші результати»
Презентація методичних рекомендацій та моделей планування за Базовою програмою. Обговорення результатів за орієнтовними критеріями:
· Новизна отриманого продукту, рішення.
· Оригінальність.
· Особистий внесок кожного.
· Оформлення проекту.
· Трудовий внесок (обсяг виконаних робіт).
· Корисність проекту, можливість його впровадження в практику.
· Логіка викладення матеріалу при оформленні та під час презентації.
· Уміння зацікавити аудиторію.
· Аргументованість відповідей на запитання, наявність попиту на створений проект.
Анкетування педагогів

«Оцінка роботи в проекті»

Прізвище, ім’я, по батькові педагога_________________________________

· Як оціниш свою впевненість в реалізації проекту, виходячи з шкапи у 10
балів? Що не дозволяє поставити 10 балів?
____________________________________________________________

· Чи є ще дещо, що ти хотіла б з'ясувати, обговорити, змінити?
· Що буде твоїм першим кроком ? Які кроки будуть наступними ?
· Конкретно по числам розпиши свої кроки.
· Що було важливим  у нашому діалозі?
· Чого не діставало?
· Які   питання були для тебе найбільш важливими?
· Чи досягай ми поставленої мети ?
ДОДАТОК.

Методичний інструментарій до впровадження Базової програми «Я у світі»

Теоретично-практичний семінар
«Програма «Я у Світі» - програма нового типу»
Мета: підвести вихователів, помічників вихователів, вузьких спеціалістів до розуміння змісту Базового компонента й Коментаря до нього, до зіставлення підходів та пошуків науковців на основі особистісно орієнтованої моделі з чинними, традиційними позиціями.
План
1. Міні лекція «Актуальність    впровадження Базової програми розвитку дошкільника «Я у Світі».
2. Вправа «Асоціативний кущ».
3. Навчальна технологія «Проблема по колу».
4. Підведення підсумків роботи.
                                               Хід
1. Міні лекція «Актуальність впровадження Базової програми розвитку дошкільника "Я у Світі"»

Доктор психологічних наук, професор О.Л.Кононко стверджує, що реформування змісту та гуманізація цілей дошкільної освіти України є складовою процесу оновлення світових та європейських освітніх систем. На часі впрова​дження компетентнішої парадигми, яка орієнтує на цілісний підхід до формування особистості. Очікування суспільства пов'язані сьогодні передусім із формуванням життєздатної, гнучкої, свідомої, творчої людини. Опікуватися цією проблемою слід починати з дошкільного дитинства, оскільки саме в цей віковий період закладається підґрунтя оптимістичного світобачення, фор​муються первинний образ світу й самого себе, базис особистісної культури.
Нині кожен має не лише усвідомити невідворотність переходу на новий стиль роботи, конкретизований Програмою, а й знову перегорнути сторінки Базового компонента дошкільної освіти та Коментаря до нього й поновити свої знання. Тобто дієво налаштуватися на роботу за Програмою нового покоління, осмислити її відмінність від традиційних, уточнити те, що ще залишилося недостатньо зрозумілим.
Базову програму "Я у Світі" розроблено на виконання Закону України "Про дошкільну освіту" та Базового компонента дошкільної освіти в Україні. Вона є державною Програмою, в якій відображено вимоги щодо оновлення змісту освіти дитини від народження до шести (семи) років житія, зокрема до його інваріантної частини. В ній уніфіковано вимоги до розвиненості, вихова​ності й навченості дитини раннього та дошкільного віку незалежно від місця її проживання.
"Я у Світі" — Програма нового типу. Тут подано базовий зміст дошкільної освіти, який передбачає гармонійний та різнобічний розвиток дошкільника, формування його особистості, створення в умовах дошкільного навчального закладу розвивального життєвого простору.
Забезпечення балансу фондів "мозку" і "хочу" полягає в тому; що виховання й навчання дошкільника спрямовуються на збалансованість життєво необхідних знань, умінь та навичок в його особистими потребами, інтересами, бажаннями, прагненнями.
Виховання в дитини дошкільного віку активної за формою та моральної за змістом життєвої позиції — системи ціннісних ставлень до природи, культури, людей, до власного "Я".
Формування у дошкільника основ креативності; інтересу до парадоксів: почуття новизни; вміння відходити від стереотипів: творчої уяви; здатності відкривати аналогії; можливості прогнозувати; дотепності, сміливості суджень; здатності вдаватися до різних форм доказів; неординарності рішень: кмітливості; почуття гумору.
Стимулювання управлінців, методичної служби та педагогів до заміни кількісного підходу в організації та оцінці ефективності дошкільної освіти на якісний.
                    Спрямування Програми.

Програму "Я у Світі" названо так не випадково. Адже кожна дитина приходить у світ передусім для того, щоб пізнати його й навчитися вдосконалювати себе; усвідомити, для чого живуть на Землі люди: ознайомитися з умовами життя та його основними законами — природними, предметними, соціальними; знайти своє домірне місце в складному й суперечливому світі.
Символічно: назва Програми вперше починається займенником "Я", чим підкреслено виняткову роль власної активності дитини в особистісному становленні. Цією назвою засвідчено орієнтацію сучасної дошкільної освіти на системний підхід до розвитку, виховання й навчання особистості; на її різнобічну збалансованість; гармонійне поєднання "Я" і "Світу". Програма наголошує: основне призначення дорослого — допомогти малюкові жити власними силами, у злагоді з довкіллям і згоді із самим собою.
Програма "Я у Світі" — стратегічна за своїм характером. Вона визначає стрижневі положення, принципово важливі для розуміння напрямів оновлення змісту та гуманізації цілей дошкільної освіти; слугує дороговказом у пошуку сучасних підходів до організації ефективного життєвого простору, який відповідає   вимогам  сучасності,  —  природного,   культурного,   соціального, простору "Я"; окреслює мінімально необхідний для цього перелік вимог та умов.
Програма є, радше, важливим орієнтиром для самостійних, виважених. доцільних у кожному конкретному випадку дій педагога, ніж пригшсувачем покрокових дій або зведенням жорстких та обов'язкових правил.
Працюючи над Базовою програмою, педагог виступає не лигне провідником національного та загальнолюдського, а й носієм власного гуманістичного досвіду, особою, що здійснює вибір, приймає самостійні рішення в розв'язанні тих чи інших педагогічних завдань, створює сприятливі умови для розвитку, виховання й навчання дошкільнят. Такий підхід дає змогу поєднати ідею так званої "стандартизації" з грамотною побудовою варіативного життєвого простору дошкільника. [4]
2. Вправа «Асоціативний кущ»

- Вся наша діяльність повинна грунтуватися на певних нормативно-правових документах, які забезпечують розвиток, виховання і навчання дітей дошкільного віку.
Нас чекає спільна робота. Після хвилинки роздумів ми з'ясуємо, з якими нормативно-правовими документами пов'язане поняття «Базова програма»
(Закон України «Про дошкільну освіт}'», Конституція України, Конвенція про права дитини. Базовий Компонент дошкільної освіти в Україні, Коментар до Базового компоненту, тощо).
Слухачі семінару обґрунтовують свою асоціацію.
3. Педагогічний тренінг «Проблема по колу»

Завдання: учасникам тренінгу, які розташовані по колу, пропонується дати письмову відповідь на запитання «Моя основна проблема пов'язана з впровадженням Базової Програми, це..,», вклавши її у конверт. Далі відбувається обговорення відповідей, знаходження конкретних порад: та рекомендацій.
Примітка: відповіді на запитання можуть бути анонімними.
4.Підбиття підсумків роботи.                              Підтвердження   чи   скасування   очікувань   від   семінару   за  допомогою мікрофону.
Теоретичний семінар

«Забезпечити повноцінне прожиття дошкільною дитинства»

Мета:  розглянути       засади  створення  Базової програми розвитку дитини дошкільного віку, з'ясувати шляхи зростання науково-теоретичної підготовки педагогів в умовах особистісно орієнтованої моделі дошкільної освіти. 

                               Правила роботи семінару
· Всі обговорення і дії відбуваються за принципом «тут і зараз»;
· Учасники відкрито висловлюють свої думки, почуття:
· Учасники не оцінюють один одного.
                                              План
1. Інтерактивна вправа «Повітряний змій»
2. Теоретичні питання:
· Засади створення Базової програми розвитку дитини дошкільного віку.
· Співбуття Дитини і Світу.
· Становлення дитячого «Я».
3. Ваша думка (обговорення теоретичних питань)
4. Підведення підсумків. Зворотній зв'язок .
5. Вправа «Побажання по колу».
Хід
1.
Інтерактивна вправа: «Повітряний змій»
Учасники семінару пишуть на маленьких папірцях , що вони чекають від цієї роботи, вішають їх на повітряного змія, а в кінці - зачитують , усно пояснюючи, чи здійснилися вони чи ні.
3.Теоретичні питання

Засади створення Базової програми розвитку дитини дошкільного віку Доктор психологічних наук, професор О Л. Кононко зазначає:, що основні положення особнстісно орієнтованої, гуманістично спрямованої Базової програми розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» грунтуються на розробленій О. В. Запорожцем ідеї ампліфікації, зорієнтованій на максималь​не використання педагогом можливостей кожного піку для повноцінного розвитку дошкільника. Адже новоутворення кожного етапу дошкільного дитинства, зокрема у мотиваційно-емоційній та пізнавальній сферах, відіграють важливу роль у становленні особистості. Оптимальними педагогічними умовами різнобічного розвитку дошкільника є широке розгортання та збагачення специфічно дитячих форм діяльності: ігрової, предметно-практичної, зображувальної, комунікативної.
Маємо пам'ятати, що дошкільне дитинство істотно відрізняється від наступних періодів життя насамперед відносною свободою малюка: діяльність, якою він займається, здебільшого обрана за власним бажанням, емоційно насичена, дає простір для уяви та творчості. Важливою особливістю такої діяльності є те. що набуті дитиною знання, дії, здібності, мають загальний, неспеціалізований характер. Малюк поки що навчається бути людиною, оволодіває наукою і мистецтвом жити серед інших. За Програмою "Я у Світі" легко працюватиметься тим, хто добре орієнтується у Базовому компоненті
дошкільної освіти та в Коментарі до нього, сповідує особистісно орієнтований підхід до виховання й навчання дошкільників, усвідомлює необхідність впровадження у житі» хомпетентнісної парадигми. Адже сьогодні педагоги зорієнтовані на те, щоб виростити компетентну особистість. Не лише поінформовану, обізнану, вмілу, а й гнучку, здатну адекватно діяти, приймати самостійні рішення, пристосуватися до різних умов життя, визнавати свої іюмиліш, відстоювати власну гідність, реалізовувати природні можливості, самовдосконалюватися.
Серед основних засад створення Базової програми розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» варто назвати такі:
■
визнання своєрідності й унікальності періоду дошкільного дитинства,
його особливої ролі в становленні особистості;
я інтегральний, цілісний підхід до розвитку, виховання й навчання дошкільника як носія фізичних, психічних та соціально-моральних сил;
■
надання пріоритету повноцінному проживанню дитиною сьогодення
перед її підготовкою до навчання у школі;
■
турбота про своєчасну появу необхідних новоутворень свідомості та
особистості як важливих передумов життєвої компетентності;
· посилення уваги до морально-духовної та соціально моральної площин розвитку дошкільника;
· відмова від надмірної інтелектуалізації, регламентації та інтенсифікації життя дитини;
■ створення сприятливих умов для повноцінної життєдіяльності дошкільника на противагу зосередженості педагога на організації навчально-виховного процесу, управлінні діяльністю дитини;
· збалансованість різних форм активності дошкільника — фізичної, соціально-моральної, емоційно-ціннісної, пізнавальної, мовленнєвої, художньої та креативно-поведінкової;
· класифікація дошкільного навчального закладу не як «школи для маленьких», а як «інституту соціального виховання дитини», відповідального за її гармонійне та спокійне входження і широкий світ, вміння орієнтуватися у новому середовищі, пристосовуватися до його вимог, конструктивно впливати на нього,
ж погляд на проблему наступності в діяльності дошкільної та початкової шкільної ланок освіти крізь призму розуміння «шкільної зрілості» як набору певних здібностей дитини (сексомоторних, перцептивних, мислительних, комунікативних, моральних, художніх, креативних тощо) та базових якостей особистості.
Символічною та невипадковою є назва Базової програми — «Я у Свій». У ній закарбовано єдність «Я» і «Світу». Назва об'єктивує той факт, що кожна людська істота приходить у цей світ, щоб пізнати саму себе як носія фізичного, душевного й соціально-морального начал та умови, в яких їй належить жити. Образ «Я» та образ «Світу» — неодмінні компоненти особистісного становлення    дошкільника.    Лише    пізнавши    своє    «Я»    та   сприятливі, несприятливі для нього умови життя, дитина почувається компетентною та захищеною.
Малюк чекає від нас роз'яснень стосовно того, який він, звідки взявся, для чого живе, як навчитися бути щасливим. А ми у своїй дорослій амбітності чомусь вирішили, що головне — навчити дитину якомога раніше читати, писати, розв'язувати всілякі математичні задані та ребуси, користуватися комп'ютером, розмовляти іноземною. Тобто, «натаскати» перед вступом до престижної гімназії чи ліцею. Сучасний дошкільник — поінформований, технічно обізнаний та вправний, й водночас — невитривалий, знервований, погано пристосований до мінливих умов життя. Він краще за бабусю чи дідуся впорається з комп'ютером, звично користується «мобілкою» й водночас стає зовсім безпорадним, коли треба розв'язати нескладні життєві проблеми або владнати побутові справи. Він імпульсивний у своїх пориваннях, безвідповідальний та суперечливий у стосунках з однолітками, він звик конкурувати з іншими, змагатися, виборюючи собі «місце під сонцем». А по суті — самітний, егоцентричний, недовірливий. «Місця під сонцем» вистачить усім! — з цим принципом світолобудози варто ознайомити малюка вже на початку його життєвого шляху.      
•    Співбуття Дитини і Світу

Важливість індивідуального життєвого досвіду дошкільнят, який містить більш-менш чіткі образи — «Я» та «Світ» визначає О.Л.Кононко, доктор психологічних наук, професор. Ці образи, реалістичні, чіткі, багатовимірні, збалансовані, вони добре орієнтують малюка в житті, стають опорою у складних та невизначених ситуаціях.
Образ «Я», образ «Світу», соціалізація, світобачення, світорозуміння, самовизначення, статус, авторитет, інтимізація життя, внутрішній світ, простір «Я», «Я»- концепція, час і простір життя, життєва перспектива, статева ідентифікація та диференціація, усвідомлення своїх прав та обов'язків, уміння ставити себе на місце іншої люди (децентрація) та розв'язувати конфлікти, почуття совісті ... Ці складні, проте вкрай важливі категорії мають увійти до активної лексики сучасного педагога.
З одного боку, це зумовлено психологізацією усіх ланок освіти (і дошкільна не р винятком), розумінням освітянами того, що педагогічна технологія має базуватися на знанні закономірностей розвитку дитини, її вікових та індивідуальних особливостей. З іншого — на часі необхідність збалансувати традиційну зорієнтованісгь освітян на «людину знання» (обізнану, розумну, грамотну) із плеканням «людини буття» (здорової, компетентної, гнучкої, врівноваженої),
Створена на засадах гуманістичної педагогіки Базова програма пропонує педагогам розширити розвивальний, виховний та навчальний простори, вивести юну особистість за межі жорстко унормованого, регламентованого та контрольованого дорослими функціонування, у сферу співбуття Дитини і Світу. Світу реального, складного, неоднозначного. Того, в якому їй належить жити й почуватися щасливою. Ми з вами — посередники між ними. Від того, наскільки вдало ми виконуватимемо свої функції, залежить життєздатність зростаючої особистості.
Програма розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі» визначає своїм пріоритетом розвиток особистості. Тож перед педагогами стоїть стратегічне завдання —- створити розвивальні умови для відповідального самовизначення дитини, становлення продуктивних форм її активності, різних видів діяльності, формування системи ціннісних ставлень до Природи, І Культури, Людей, власного «Я». 
•        Становлення дитячого «Я»

Проблема становлення дитячого «Я» — нова для більшості вихователів. Педагогові необхідно знати, коли і в який спосіб дитина почала оперувати займенником «Я». Це свідчить про принаймні два важливих для становлення особистості в дошкільному віці відчуття: «Я-сам» — відчуття себе людиною, яка пізнає та діє. Воно є результатом усвідомлення дитиною того, що вона існує окремо від навколишнього світу, володіє особистим, недосяжним для інших, внутрішнім світом, що її «Я» стабільне в часі та статевій належності; результатом відкриття дитиною своїх цілісності, узгодженості, окресленості, ] сили та ефективності, тобто того, що її «Я» контролює її власні думки, почуття, дії.
«Моє Я» — відчуття себе об'єктом пізнання та оцінювання. Воно базується на характеристиках, що роблять «Я» унікальним: матеріальних (фізична зовнішність та особисті речі), психологічних (думки, переживання, бажання мрії, наміри, цілі, особистісні якості), соціальних (ролі та стосунки).
Отже, «Я - сам» і «моє Я» — два складники самосвідомості дитини, що ! взаємно доповнюють один одного. Розвиток «Я» починається із самоусвідомлення у віці немовляти і поступово, протягом раннього та дошкільного віку, еволюціонує в насичену, багатогранну, організовану картину якостей та здібностей «Я», що надзвичайно важливо для повноцінного розвитку особистості в дошкільному дитинстві.
Чим різноманітніше розвивальне середовище, тим легше дитині виявляти самостійність, пізнавальну активність, творчі здібності. 
3. Обговорення теоретичних питань
· Що об'єктивує сама назва Програми «Я у Світі»?
· Як розуміємо засади Базової програми?
· Сутність життєвих та педагогічних категорій (образ «Я», образ «Світу», соціалізація,   світобачення,   світорозуміння,   самовизначення,   статус, авторитет,   інтимізація   життя,   внутрішній   світ,   простір   «Я»,   «Я»- концепція,    час    і    простір    життя,    життєва   перспектива,    статева ідентифікація та диференціація).
Яке   основне      стратегічне   завдання   стоїть   перед   педагогами   для відповідального   самовизначення   дитини,   становлення   продуктивних форм   її   активності,   різних   видів   діяльності,   формування   системи ціннісних ставлень до Природи, Культури, Людей, власного «Я»? • Як Ви розумієте своє «Я» та дитяче «Я»?
4. Підведення підсумків. Зворотній зв'язок (за вправою «Повітряний змій).
5. Вправа «Побажання по колу» (слухачі семінару висловлюють побажання
один одному по колу).
Психолого-недагогічний тренінг

        «Вихователі та діти: проблеми спілкування»
Мета: активізувати знання педагогів про психологічні закономірності розвитку дітей; закріпити основні впливи на формування особистості, поглибити знання про ефективні технології формування комфортного психологічного розвитку дітей.

План
1. Вступ. Ознайомлення з правилами проведення тренінгу.
2. Психологічний комфорт у дитячому колективі,
3. Професійна майстерня, ігри та вправи, які допоможуть зблизити дітей, згуртувати їх, створити психологічно комфортну атмосферу.
4. Ефективні    технології    виховання,     основані    на    психологічних закономірностях становлення розвитку дитини.
5. Міні-проект «Профіль вихованця».
6. Зворотний зв'язок «Чотири глечики»
Хід 

1. Вступ. Привітання учасників тренінгу. Ознайомлення з правилами.
· Доброго дня, шановні колеги! Приємно вас бачити в хорошому настрої та здоров'ї. А щоб цей настрій був на протязі всього нашого спілкування,пропоную вам на символічних сердечках написати побажання людині, яка сидить поруч і з допомогою пантоміми показати подарунок, який би ви хотіли їй подарувати. (Слухачі «дарують» сердечка)
· Сьогодні ми будемо говорити про те,  як дарувати дітям добро, як забезпечити їм психологічний комфорт у дитячому садку та забезпечити радість від спілкування. Але спочатку згадаємо правила спільної роботи та визначимо очікування.
Правила тренінгу:
· дотримання  регламенту;
•тут і тепер;
· робота в групі від початку до кінця;

· кожна думка має право на існування;
· толерантність.
Визначення очікувань від роботи
Педагогам пропонується до зображення вази прикріпити квіти, на яких  написати очікування від сьогоднішньої роботи, залежно від мети і завдань   тренінгу. Примітка: (кількість квітів залежно від кількості членів тренінгу: напис очікувань в серединці квітки приклеюються на клейких папірцях).
2. Психологічний комфорт у дитячому колективі
Навчити дитину вільно спілкуватися, відстоювати свою думку, поважати однолітків та дорослих, бути коректною, терплячою, доброзичливою до них —  пріоритетні завдання розвитку особистості. Певна річ, успіх виховання добрих,  дружніх взаємин між дітьми залежить, перш за все, від особистих якостей педагога, від характеру його спілкування ч дошкільнятами.
Так, якщо вихователь відверто зловживає підвищеним тоном, заборонами  ("Не чіпай!", "Не розмовляй!" тощо), загрозою покарання, — це зумовлює розвиток у дітей  пасивності,  сліпої покори,  знижує їхню  ініціативність і  самостійність, негативно впливає на характер спілкування між ними. Вихованці запозичують авторитарний стиль спілкування педагога з дітьми: вони теж  намагаються   розмовляти   з   однолітками   наказним   тоном,   що   викликає  конфлікти у дитячих взаєминах.
Варто пам'ятати: постійні зауваження дорослого породжують у дітей або впертість, агресивність, або байдужість до його оцінок. До того ж під впливом вихователя   росте   негативне   ставлення   з   боку   однолітків   до  так  званих неслухняних, недисциплінованих дітей ("Його не люблять вихователь і вся група.").   Часто  такі   малята   "ізольовані"   в  дитячому   колективі.   Якщо  ж переважає демократичний стиль взаємин педагога з вихованцями, то в групі панує сприятливий емоційний мікроклімат, діти доброзичливі одне до одного,  мають високий рівень комунікативних вмінь.   
-  Давайте з вами пограємо в ігри, проведемо вправи, які допомагають створити комфортну атмосферу у групі,
3.
Професійна майстерня. Ігри та вправи, які допоможуть зблизити дітей, нуртувати їх, створити психологічно комфортну атмосферу
*
Вправа "Пов'язувальна нитка"
Мета: розвивати почуття спільності, доброзичливості.
Хід вправи. Діти стають у коло, педагог дає одному з них клубочок ниток. Той, тримаючи кінець нитки в одній руці, іншою передає клубок дитині, яка стоїть поряд. При цьому промовляє слова вітання. Так діти, поступово розмотуючи клубок, передають його одне одному по колу. Наприкінці утворюється коло з нитки, яку малята тримають у руках. Педагог підкреслює: "Ви передали одне одному частинку своєї душі, тепла і тепер ви — одне ціле. Так має бути завжди".
Варіант вправи. Слова вітання не повторюються. Наприклад; "Доброго дня!", "Здрастуй!", "Привіт!", "Доброго здоров'я!", "Добридень!", "Вітаю!", "Здоровий будь!" тощо.
•
Гра "Голка з ниткою"
Мета; розвивати вміння взаємодіяти, узгоджувати свої рухи з рухами інших дітей; виховувати згуртованість.
Хід гри. Діти шикуються одне за одним у колону, кожний береться обіруч за пояс попереднього. Перший у колоні — "голка", решта — "нитка". За сигналом педагога "голка" рухається у вільному напрямку. Куди йде "голка", туди й "нитка". Потрібно, щоб "нитка" не розірвалася. Наприкінці гри педагог підсумовує: "Діти, будьте такі ж, як голка з ниткою: нерозлучні й дружні".
Варіант гри. "Голка" з "ниткою" "вишивають" візерунок (його заздалегідь малюють крейдою на асфальті).
•
Вправа "Дружба починається з усмішки"
Мета: розвивати почуття спільності; створити психологічно комфортну атмосферу.
Хід вправи. Діти стають у коло й по черзі подають одне одному руку, усміхаючись при цьому. Побравшись за руки, малята утворюють замкнуте коло. Педагог зауважує: "Тепер ви — єдине ціле. Подарувавши товаришеві усмішку, ви віддали йому часточку душевного тепла. Відчуваєте, як іде тепло по ваших долоньках?"
•
Вправа "Гармонійний танок"
Мета: вчити узгоджувати власні рухи з рухами товариша, розвивати почуття відповідальності за іншу людину.
Хід вправи. Діти стають парами, і беруться за руки. Одній дитині в кожній парі зав'язують очі. Під легку музику виконуються довільні танцювальні рухи. Потім зав'язують очі партнеру. Наприкінці діти дякують одне одному за гармонійний танок. Запитання до них: "Що ви відчували із зав'язаними очима? Як вам допомагав партнер (партнерка)? Як ви танцювали?"
•
Вправа "Поділимося добротою з друзями"
Мета: розвивати увагу до товариша, почуття емпатії, мову жестів, міміку; виховувати доброзичливість.
Хід вправи, Діти стають у коло, по черзі потискають одне одному руки, вітаються, додаючи до слів привітання свої побажання. Наприкінці діти обирають найкраще бажання.
Варіант вправи. Малята без слів, за допомогою жестів і міміки демонструють радість від зустрічі одне з одним та свої побажання.
· Вправа "Добра тварина"

Мета; розвивати почуття спільності, близькості з іншими людьми, творчу уяву, вміння відчувати себе й інших.
Хід вправи. Діти, ставши у коло та, побравшись за руки (чи поклавши їх одне одному на плечі), уявляють себе однією великою доброю твариною. Педагог пропонує послухати, як вона дихає, тобто подихати разом (на вдих малята ступають крок уперед, на видих — крок назад). Дорослий додає: "Так тварина не лише дихає, а й так само чітко й рівно б'ється її велике, добре серце". (Стук — крок уперед, стук — крок назад). Педагог зауважує: "Ми ніби стали єдиним цілим, нам затишно й спокійно. Так має бути завжди".
Варіант вправи. Діти уявляють себе великим круглим добрим Колобком (Капітошкою), прислухаються до свого дихання та дихання товаришів.
•
Вправа "Гроно винограду"
Мета: розвивати почуття єдності, згуртованості; вчити взаємодопомог   

                                      Хід вправи.                                                                          

 Діти у колі по черзі передають одне одному гроно винограду. Педагог звертає увагу дошкільнят на величину та вагу грона (велике, важке). Потім малята знову й знову передають гроно по колу, але при цьому кожен відриває по одній виноградині. Запитання до дітей: "Чи змінилися розмір, вага фона? Яке воно стало?" Педагог підкреслює: "Ось так трапляється і в житті. Якщо люди дружні, то вони сильні, їх ніхто не образить, не скривдить. А якщо кожен живе сам по собі, — то слабкі, вразливі й беззахисні. Сила людей у дружбі, єдності. Тож будьте завжди разом, не сваріться, товаришуйте, допомагайте одне одному",
•
Вправа "Свічка доброти"
Мета: розвивати увагу, добре ставлення, повагу одне до одного.
Хід вправи. Діти стають у коло й по черзі передають одне одному макет запаленої свічки. При цьому звертаються до товариша на ім'я і разом зі словами вітання дарують одне одному компліменти. Педагог заохочує нерішучих дітей, подаючи їм власний зразок. Запитання до дітей: "Чи підняв комплімент ваш настрій? Чи говорите ви добрі слова своїм рідним? Який комплімент ви сказали б самі собі?"        
4.     Ефективні     технології     виховання,     основані     на     психологічних закономірностях розвитку дитини.
За визначенням доктора педагогічних наук, професора ЗОІППО К.Л.Крутій для створення оптимальних умов психологічного комфорту дітей в освітньому закладі необхідно збагачувати власний педагогічний репертуар ефективними технологіями виховання, основаними на психологічних закономірностях розвитку дитини:
Бесіда з дитиною
Бесіда дорослих
Вибір
Підтримка
Поручительство
Ігнорування поведінки
Повчальні історії
Рефлексія, роздуми
Рольові ігри
Правила
Прохання
Біблїотерапія (казкотерапія)
Довіра
Гра
Цікава діяльність
Критика поведінки
Обіцянки
Умисна помилка
Обговоренні) вчинків
Засмучення
Схвалення
Відмова у товаришуванні
Пояснення позицій
Успіх педагога
Гумор, жарт
Допомога  
-Як ви бачите, всі ефективні
технології основані на словесному впливі на дитину. Згадаємо їх та наведемо приклади такого словесного впливу.
5.
Міні-проект «Профіль вихованця»
Завдання для педагогів: поділитися на дві підгрупи; способом колажу за допомогою ілюстративного матеріалу та зображувальних засобів представити на плакаті профіль вихованця: одній підгрупі - вихованця, якому комфортно у групі, другій - навпаки; презентувати плакат, обґрунтувати спільну думку.
6.
Зворотній зв'язок
Прокоментувати свої очікування, звернувшись до свого прогнозу на початку тренінгу, визначивши, чи зів'яла «квітка досвіду», чи залишилась свіжою, живою, духмяною.
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Вивчаємо Базову програму розвитку дитини дошкільного віку «Я у світі»

Стислий зміст та структура Базової програми розвитку дитини дошкільного віку "Я у Світі"

Мета програми – орієнтація сучасної дошкільної освіти на системний підхід до розвитку, виховання і навчання особистості, збалансованості її різних сторін, гармонійного поєднання "Я" і "Світу".

Визначальна роль дорослого – допомогти зростаючій особистості жити власними силами, у злагоді з довкіллям і згоді з собою, як активному суб’єкту життєдіяльності.
Адже кожна дитина приходить у світ в першу чергу для того, щоб пізнати та навчитись вдосконалювати себе; дізнатися, для чого живуть люди на Землі, познайомитися з умовами життя та його основними законами – природними, предметними, соціальними. Їй належить навчитися існувати у відповідності, а не всупереч цим законам; відкривати для себе та інших людей свої можливості й здібності, знаходити своє місце у складному й суперечливому широкому світі, почуватися в ньому щасливою.

У програмі визначені основоположні, принципово важливі для розуміння, напрями оновлення змісту та гуманізації дошкільної освіти, дороговкази у процесі пошуку сучасних підходів до організації ефективного життєвого простору – природного, культурного, соціального, простору "Я", окреслені мінімально необхідні для цього переліки вимог та умов.
Програма "Я у Світі" розроблена на виконання Закону України "Про дошкільну освіту" та Базового компонента дошкільної освіти в Україні і  відображає вимоги до оновленого змісту освіти дитини від народження до шести (семи) років життя, до розвиненості, вихованості й навченості дитини раннього та дошкільного віку в усіх регіонах України.
Програма "Я у Світі" створена колективом авторів: О.Багініч, Н.Баглаєва, Г.Бєлєнька, Є.Бєлкіна, Е.Вільчковський, Н.Гавриш, А.Гончаренко, Н.Глухова, Н.Денисенко, О.Долинна, О.Кононко, О.Козленко, О.Копєйкіна, Н.Кудикіна, В.Кузьменко, О.Павленко, Т.Піроженко, 3.Плохій, Т.Поніманська, Г.Раратюк, О.Терещенко, В.Тименко, О.Хорошковська, Т.Шкваріна, Л.Якименко, під керівництвом доктора психологічних наук, професора О.Кононко.
Програма "Я у Світі" структурована у вигляді двох частин.
Перша частина складається із трьох розділів: раннє дитинство, дошкільне дитинство, портрет дошкільника напередодні вступу до школи.
У розділі "Раннє дитинство" розглянуто вік немовляти та ранній вік.

Вік немовляти (від народження до одного року) охарактеризовано фазою народження (від народження до кінця першого місяця життя); фазою немовляти (від одного місяця життя до одного року життя). Фаза  немовляти визначає основні лінії розвитку: фізичний, соціально-моральний, емоційно-ціннісний, пізнавальний, мовленнєвий, художньо-естетичний, креативний розвиток з урахуванням вікових особливостей.

Ранній вік (другий і третій роки життя) віддзеркалює зазначені вище основні лінії розвитку відповідно до вікових особливостей (другий або третій рік життя).        

Для фази народження та фази немовляти розроблені загальні показники компетентності.
Розділ "Дошкільне дитинство" складається з підрозділів "Молодший дошкільний вік" та "Старший дошкільний вік".
У підрозділі "Молодший дошкільний вік" (четвертий – п’ятий роки) дана характеристика загальних особливостей цього вікового етапу, характеристика психологічного віку та визначені основні лінії розвитку з урахуванням вікових особливостей. 
Широко викладено загальні показники компетентності, зміст та умови оптимізації педагогічної діяльності.
Підрозділ "Старший дошкільний вік" (п’ять-шість-сім років життя) утримує загальні особливості вікового етапу, характеристику психологічного віку, основні лінії розвитку відповідно до кожного етапу життя, докладні загальні показники компетентності та зміст і умови оптимізації педагогічної діяльності.
У розділі "Портрет дошкільника напередодні його вступу до школи" представлено основні показники, що характеризують найсуттєвіші сторони розвитку старшого дошкільника, в певній мірі засвідчують повноту і цілісність його розвитку – фізичного, психічного, соціального, особистісного. Цей розділ є якісним орієнтиром для вихователів дошкільних закладів, педагогів закладів освіти, батьків, опікунів – всіх, хто відповідає за розвиток, виховання і навчання дошкільника.

Використовуючи цілеспрямоване спостереження, дорослий може скласти загальне уявлення про ступінь освоєння дитиною основних способів розумових дій, розвиток різних видів діяльності, сформованість базових якостей, зрілість різних форм активності, компетентність у сферах життєдіяльності: Природа, Культура, Люди, Я Сам, наявність життєво необхідних знань, умінь і навичок.

Друга частина складається з наступних розділів:
· Умови ефективної реалізації Базової програми.

· Вимоги до створення розвивального життєвого простору.

· Специфіка впливу різних соціальних інститутів.

· Орієнтовні схеми організації життєдіяльності дошкільників.   

· Відмінності хлопчиків і дівчаток.

· Обдарована дитина: характеристика та стратегія розвитку.
· Нервова дитина та особливості її виховання.
· Комп’ютер і дошкільник.
· Навчання іноземної мови.
· Ігрові вправи та рухливі ігри.
· Орієнтовний перелік художньої літератури.
· Орієнтовний перелік творів образотворчого мистецтва.
· Орієнтовний музичний репертуар.
· Орієнтовний репертуар ігор-забав, театралізацій.
У розділі "Умови ефективності реалізації Базової програми" визначені шляхи вирішення таких проблем, як інтегрованість та збалансованість виховання і навчання, екологія особистості, як пріоритет педагогічної діяльності, педагогічна зрілість користувача, сучасні підходи до контролю та оцінки досягнень дошкільника, наступність та узгодженість діяльності різних соціальних інституцій, методичне та інформаційне забезпечення програми.
Розділ "Вимоги до створення розвивального життєвого простору" визначає поняття природного, соціального простору та простору "Я".
В розділі "Специфіка впливу різних соціальних інститутів" охарактеризовано вплив різних соціальних інститутів (сім’ї, дошкільного навчального закладу, дитячого будинку, позашкільного навчального закладу) на розвиток дошкільника. На всіх етапах життя дитини (від народження до одного року; від двох до трьох років; від трьох до п’яти років) визначені орієнтовні схеми організації життєдіяльності дитини, що наведені в розділі" Орієнтовні схеми організації життєдіяльності дошкільників ".
Розділ "Відмінності хлопчиків і дівчаток" висвітлює вікову динаміку психосексуального розвитку, стратегію поведінки дорослого, а психофізіологічні відмінності та соціальні властивості хлопчиків і дівчаток подаються у вигляді порівняльного аналізу для окремих характеристик (сприймання, увага, емоційний стан, мислення, мовлення, вихованість, діяльність, адаптація до школи тощо).

Проблема обдарованості є однією з найактуальніших для сучасної педагогічної практики. Батьки і педагоги намагаються всіляко розвивати здібності дошкільника, роблять спроби прискорити цей процес, пишаються досягненнями в цій сфері, виділяють групи обдарованих дітей, організовують з ними поглиблену роботу.

Досягнення сучасної психолого-педагогічної науки та особливості розумово-здібної дитини висвітлені в розділі "Обдарована дитина: характеристика та стратегія розвитку".
Розділ "Нервова дитина та особливості її виховання" присвячений проблемам психологічного комфорту, емоційного благополуччя дошкільника, створенню умов для підтримки його психічного здоров’я з урахуванням можливих психогенних хвороб особистісного зростання дитини (неврастенія, невроз страху, невроз нав’язливих станів, істеричний невроз з їх симптомами).
Розділ "Комп’ютер і дошкільник" подається у вигляді чотирьох тем, а саме "Вступ", "Загальні уявлення про будову та складові комп’ютера", "Загальні уявлення про сучасні інформаційні технології", "Ознайомлення з навколишнім світом через використання робочих програм комп’ютера".

Іноземна мова відноситься до варіативного компоненту дошкільної освіти. Освітні технології навчання іноземної мови та підходи до їх реалізації викладені в розділі "Навчання іноземної мови".
У розділі "Ігрові вправи та рухливі ігри" визначені ігри та ігрові вправи для раннього, молодшого та старшого віку.
Розділи "Орієнтовний перелік художньої літератури", "Орієнтовний перелік творів образотворчого мистецтва", "Орієнтовний музичний репертуар", "Орієнтовний репертуар ігор-забав, театралізацій" утримують перелік колискових, народних пісень, казок, закличок. Літературні, музичні твори та твори образотворчого мистецтва українських та зарубіжних авторів рекомендовані як для раннього, молодшого, так і старшого віку.

Відповідно вимог Базової програми розвитку дитини дошкільного віку  « Я у Світі» в ДНЗ № 2 санаторного типу туберкульозного профілю м. Прилуки, Чернігівської області здійснюється вивчення стану життєдіяльності дітей по сферам життєдіяльності. З метою виявлення знань, на які орієнтує Базова програма, проведені моніторингові дослідження розвитку дошкільників у всіх вікових групах та критерії оцінювання знань відповідно ліній розвитку.

ОСНОВНІ ПРИНЦИПИ МОНІТОРИНГОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКІВ

● УСТАНОВИТИ ТІСНИЙ КОНТАКТ МІЖ  ПЕДАГОГАМИ І  

ДИТИНОЮ.

● НЕ ВІДРИВАТИ ВИХОВАНЦЯ ВІД ДІЯЛЬНОСТІ, А 
ЗНАХОДИТИ МОМЕНТИ, КОЛИ ВІН НЕ ЗАЙНЯТИЙ.

● ОБСТЕЖЕННЯ ПРОВОДИТИ В ЗНАЙОМОМУ ПРИМІЩЕННІ.

● ТЕМП ОБСТЕЖЕННЯ МАЄ ВІДПОВІДАТИ ТЕМПЕРАМЕНТУ 
ДІТЕЙ: РУХЛИВІ ДІТИ НЕ МОЖУТЬ ДОВГО ВИКОНУВАТИ   

   МОНОТОННІ ЗАВДАННЯ, А ПОВІЛЬНІ ФЛЕГМАТИКИ НЕ 
ЛЮБЛЯТЬ ШВИДКОЇ ЗМІНИ ЗАВДАНЬ.

● ФІКСУВАТИ ПЕРШІ ОЗНАКИ ВТОМИ. ЯКЩО НЕ ВДАСТЬСЯ 
ЇХ ПОДОЛАТИ, ОБСТЕЖЕННЯ СЛІД ПЕРЕРВАТИ І 

   ПРОДОВЖИТИ В ІНШИЙ ДЕНЬ.

● НЕ ПОРІВНЮВАТИ ВИКОНАННЯ РОБОТИ ДИТИНОЮ З 
РОБОТАМИ ІНШИХ ДІТЕЙ, А ТІЛЬКИ З ЇЇ ВЛАСНИМИ 

   РЕЗУЛЬТАТАМИ МИНУЛОГО РАЗУ.

● ОБСТЕЖЕННЯ ПРОВОДИТИ В ІГРОВІЙ ФОРМІ.

Вікові особливості розвитку дітей дошкільного віку

Вікові особливості розвитку дітей 2-3 років

Вікові особливості розвитку дітей 3-4 років

Вікові особливості розвитку дітей 4-5 років

Вікові особливості розвитку дітей 5-6 років

Вікові особливості розвитку дітей 6-7 років


Вікові особливості розвитку дітей 2-3 років

СОЦІАЛЬНО-ЕМОЦІЙНИЙ РОЗВИТОК:

Грає самостійно, проявляє фантазію. Любить подобатися іншим; наслідує однолітків. Грає в прості групові ігри.

ЗАГАЛЬНА МОТОРИКА, МОТОРИКА РУК:

Вчиться бігати, ходити на носках, зберігати рівновагу на одній нозі. Сидить на присядки, зпригує з нижньої сходинки. Відкриває ящика і перевертає його вміст. Грає з піском і глиною. Відкриває кришки. Красить пальцем. 

ЗОРОВО-МОТОРНА КООРДИНАЦІЯ:

Може крутити пальцем диск телефону, малює  дефіси, відтворює прості форми. 

СПРИЙНЯТТЯ І ПРЕДМЕТНО-ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ:

Розглядає картинки. Розбирає і складає піраміду без урахування величини кілець. Виділяє парну картинку за зразком.

ПСИХОЛОГІЧНИЙ РОЗВИТОК:

Слухає прості оповідання. Розуміє значення деяких абстрактних слів (великий-маленький, мокрий-сухий тощо.) Задає питання "Що це?". Починає розуміти точку зору іншої особи. Відповідає "ні" на абсурдні запитання. Розвивається початкове уявлення про кількість (більше-менше, повний-порожній).

РОЗУМІННЯ МОВИ:

Відбувається швидке збільшення словникового запасу. Розуміє складноопідрядні пропозиції типу: "Коли ми прийдемо додому, я буду ...". Розуміє питання типу: "Що в тебе в руках?". Слухає пояснення "як" та "чому". Виконує двоступеневу інструкцію типу: "Спочатку вимиємо руки, а потім будемо обідати.

Вікові особливості розвитку дітей 3-4 років

СОЦІАЛЬНО-ЕМОЦІЙНИЙ РОЗВИТОК:

Любить давати іграшки і брати їх у інших. Любить спілкуватися з дітьми та дорослими. Розвиваються навички спільної гри. Любить допомагати дорослим.

ЗАГАЛЬНА МОТОРИКА, МОТОРИКА РУК:

Кидає м'яч через голову. Хапає м'яч, що котиться, спускається вниз по сходах, використовуючи почергово ту чи іншу ногу. Стрибає на одній нозі. Стоїть на одній нозі протягом 10 хв. Зберігає рівновагу при гойданні на гойдалці. Тримає олівець пальцями. Збирає і будує з 9 кубиків.

ЗОРОВО-РУХОВА КООРДИНАЦІЯ:

Обводить по контуру, копіює хрест, відтворює форми, в тому числі форму шестиграника.

СПРИЙНЯТТЯ І ПРЕДМЕТНО-ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ:

Розбирає і складає шестискладову мотрійку. Опускає фігурки в прорізі шляхом цілеспрямованих проб. Конструює з кубиків по наслідуванню. Складає розрізаний малюнок з 2-3 частин шляхом проб.

МОВНИЙ РОЗВИТОК:

Інтенсивний розвиток мовлення. Визначає колір, форму, фактуру, смак, використовуючи слова-визначення. Знає призначення основних предметів. Розуміє ступені порівнянь (самий близький, найбільший). Визначає стать людей по ролі в родині (він - тато, вона - мама). Розуміє час, використовує минулий і теперішній час. Рахує до п'яти.

РОЗУМІННЯ МОВИ:

Розуміє назви кольорів: "Дай червоний м'яч". Слухає довгі казки та оповідання. Виконує двоскладову інструкцію ("Дай мені червоний кубик і блакитну кулю").

  Вікові особливості розвитку дітей 4-5 років
СПРИЙНЯТТЯ І ПРЕДМЕТНО-ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ:

Розбирає і складає трьоскладову і четирьохскладову мотрійку шляхом примірювання або зорового співвідношення. Збирає пірамідку з урахуванням величини кілець шляхом зорового співвідношення. Складає разрізаний малюнок з 2 і 3 частин шляхом зорового співвідношення.

ПАМ'ЯТЬ:

Виконує доручення у вигляді 2-3 послідовних дій; на прохання дорослого запам'ятовує до 5 слів.

УВАГА:

Займається цікавою діяльністю протягом 15-20 хвилин.

МОВА:

Використовує узагальнюючі слова; називає тварин та їх дитинчат, професії людей, частини предметів. Переповідає знайомі казки за допомогою дорослих, читає напам'ять короткі вірші.

МАТЕМАТИКА:

Використовує в мові слова багато і один, називає коло, трикутник, квадрат, кулю, куб. Вміє бачити геометричні фігури в навколишніх предметах. Правильно називає пори року, частини доби. Розрізняє праву і ліву руку.

РУХОВИЙ РОЗВИТОК, МОТОРИКА РУК, ГРАФІЧНІ НАВИЧКИ:

Малює прямі горизонтальні та вертикальні лінії, розмальовують прості форми. Копіює заголовні друковані літери. Малює простий будинок (квадрат і дах), людину (2-3 частини тіла). Папір складає більш ніж 1 раз. Нанизує бусини середньої величини на товсту леску або дріт. Визначає предмети у мішку на дотик. Стрибає на одній нозі, по черзі на одній і іншій нозі, ходить по деревині. Підкидає вгору м'яч і ловить його двома руками. Ліпить із пластиліну, шнурує черевики, ріже ножицями.

Вікові особливості розвитку дітей 5-6 років

ЗАГАЛЬНА МОТОРИКА:

Добре стрибає, бігає, стрибає через мотузку, стрибає по черзі на одній і іншій нозі, бігає на носках. Катається на двоколісному велосипеді, на ковзанах.

ЗОРОВО-РУХОВА КООРДИНАЦІЯ:

Акуратно вирізає картинки. Пише літери й числа. Доповнює відсутні деталі до малюнку. Б'є молотком по цвяхах. Відтворює геометричні фігури за зразком. Обводить малюнки по контуру, заштриховує фігури.

МОВНИЙ РОЗВИТОК:

Використовує в мові синоніми, антоніми; слова, що позначають матеріали, з яких зроблені предмети (паперовий, дерев'яний і т. д.). До 6 років знає і вміє писати друковані літери алфавіту. Визначає кількість складів у словах, кількість звуків у словах, визначає місце звука у слові (початок, середина, кінець слова). Визначає наголос у складах, голосні. Розуміє значення слів звук, склад, слово. Розрізняє голосні і приголосні звуки (букви), тверді і м'які приголосні. Виразно розповідає вірші, переказує невеликі розповіді.

МАТЕМАТИЧНІ УЯВЛЕННЯ:

Пише цифри від 0 до 10, співвідносить цифру з кількістю предметів. Вміє з нерівності робити рівність. Вміє писати і користуватися математичними знаками. Вміє розкладати предмети (10 предметів) від самого великого до самого маленького і навпаки. Вміє малювати в зошиті в клітинку геометричні фігури. Виділяє в предметах деталі, схожі на ці фігури. Орієнтується на аркуші паперу.
Називає дні тижня, послідовність частин доби, часів року. Дає їм опис.

ПСИХІЧНИЙ РОЗВИТОК:

Особливості пам'яті: Покажіть дитині по черзі 10 малюнків. Час демонстрації кожного малюнка 1-2 сек. У нормі дитина запам'ятовує 5-6 предметів з 10. Прочитайте дитині 10 слів: стіл, зошит, годинник, кінь, яблуко, собака, вікно, диван, олівець, ложка. Попросіть його повторити слова. Дитина повинна згадати не менше 4-5 слів. Називає своє ім'я, прізвище, адресу, імена батьків та їх професії.


Вікові особливості розвитку дітей 6-7 років                                                                                                                        Готовність до школи
МАТЕМАТИЧНІ УЯВЛЕННЯ:

Визначає час по годинах. Називає кольори веселки. Називає дні тижня, частини доби, пори року, місяці. Вміє писати числа від 0 до 10, вирішує приклади.

ПАМ'ЯТЬ:

Попросіть дитини запам'ятати ряд цифр на слух (наприклад, 5 8 3 9 1 2 2 0). Нормою для дітей 6-7 років вважається повторення 5-6 цифр. Запам'ятовування 10 слів (наприклад: рік, слон, м'яч, мило, сіль, шум, рука, стать, весна, син). Дитина прослуховує цей ряд слів і повторює те, що він запам'ятав. Після одного пред'явлення дитина 6-7 років повинен згадати не менше 5 слів з 10, після 3-4 прочитань називає 9-10 слів, через 1 годину забуває не більше 2 слів. 

МИСЛЕННЯ:

Вміє класифікувати предмети, називати подібності та розбіжності між предметами та явищами. 

МОВНИЙ РОЗВИТОК:

Самостійно читає текст і передає його зміст. Вміє записувати прості слова. 

УЯВЛЕННЯ ПРО НАВКОЛИШНІЙ СВІТ:

Добре, якщо дитина має уявлення про природу - про диких і домашніх тварин, хижих та травоїдних, про зимуючих і перелітних птахів; про трави, чагарники і дерева, про садові і польові квіти, про плоди рослин; про явища природи. Також необхідний запас географічних знань - про міста і країни, річки, моря і озера, про планети. Дитина повинна бути ознайомлена з професіями людей, видами спорту. 

Іноді батьки думають, що якщо дитина перед школою вміє читати, писати і рахувати, то успіх йому забезпечений. Однак не менш важливо, щоб у нього були розвинені такі пізнавальні процеси, як увага, пам'ять, мислення, уява, дрібна моторика. 

Психологічна готовність до школи включає в себе наступні компоненти: 

особистісна готовність
включає формування у дитини готовності до прийняття нової соціальної позиції - положення школяра, що має коло прав та обов'язків. Ця особистісна готовність виражається у відношенні дитини до школи, до навчальної діяльності, вчителів, самого себе. Готовою до шкільного навчання є дитина, яку школа приваблює не зовнішньою стороною, а можливістю отримувати нові знання. Особистісна готовність також припускає певний рівень розвитку емоційної сфери. До початку шкільного навчання у дитини повинна бути досягнута порівняно хороша емоційна стійкість, на тлі якої можливий розвиток і протікання навчальної діяльності. 

інтелектуальна готовність
припускає наявність у дитини кругозору, запасу конкретних знань. Повинно бути розвинене аналітичне мислення (вміння виділити основні ознаки, подібності та розбіжності предметів, здатність відтворити зразок), довільна пам'ять, володіння розмовною промовою, розвиток тонкої моторики руки і зорово-рухова координація. 

соціально-психологічна готовність
цей компонент готовності включає в себе формування тих якостей, які дозволяють спілкуватися з іншими дітьми, учителем. Дитина повинна вміти ввійти в дитяче суспільство, діяти спільно з іншими, вміти підкорятися інтересам і звичаям дитячої групи. 
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